
　

２０１７年 ９月号

こんにちは、嘉藤住宅設備です。
いつもお世話になっております。

備え

台風の

なまえ

気象庁では毎年１月1日以降、最も早く発生した台風を第１号とし、

発生順に番号を付けています。日本では、台風を番号で呼ぶこと

がほとんどですが、海上で発生する台風情報を周辺各国の特に船

舶関係者が混乱をしないように2000年から「アジア名」が決めら

れています。「アジア名」はあらかじめ各国が用意した140個の名

前。平成12年の台風第１号にカンボジアで「象」を意味する「ダ

ムレイ」の名前が付けられ、以後、発生順に140個の名前を順番に

用いて、その後再び「ダムレイ」に戻ります。

緊急避難用品は身の安全を守るための最低限の用具

を中心に揃えておきましょう。避難が長期間にわたる

場合には、基本的な生活用具も必要になりますので、持出し用

には、緊急用と長期避難用の二種類を別々にまとめておくことを

おすすめします。持ち出し品は、あらかじめリストをつくって

必要な物だけを選び、リュックに。「あれもこれも」となると大きな荷物になり、

避難の邪魔になってしまいますので荷物は最小限にとどめましょう。
★緊急用持ち出しの例･･･ヘルメット・軍手・懐中電灯・タオル・携帯ラジオと予備の電池など

★非常用食品の例････チョコ・キャンディー・缶詰（缶切り不要のﾀｲﾌﾟ）・飲料水・乾パン

★長期間の避難生活用の例･･･飲料水用ポリタンク・上着・毛布・下着・ビニール袋など

★常備薬などもわすれずに！

主催：彩花キャットフォセ

１．玉ねぎはみじん切り、ｱｽﾊﾟﾗは5㎜幅に斜め薄切りにする。

２．ﾌﾗｲﾊﾟﾝにﾊﾞﾀｰを入れ熱し、玉ねぎ・ｱｽﾊﾟﾗのかたい部分を

加えて炒める。

３．カニ缶・残りのｱｽﾊﾟﾗを加えて炒め、水気が飛んだらﾌﾞﾗﾝﾃﾞｰ

を加えｱﾙｺｰﾙ分を飛ばす。

４．ご飯を加えて炒め、塩・ｺｼｮｳで味を調える。

５. ﾎﾜｲﾄｿｰｽを作る。深めの耐熱容器にﾊﾞﾀｰと

薄力粉を入れ、ふたなしで庫内中央に置く。

レンジ600Wで約1～2分加熱する。

溶かしたﾊﾞﾀｰと薄力粉を泡立て器でよくかき混ぜ、牛乳を少

しずつ加え、ふたなしで庫内中央に置く。途中で2～3回かき

混ぜながら、レンジ600Wで約8～9分加熱する。

６. ５に卵黄と４を加えて混ぜ、塩・ｺｼｮｳで味を

調える。

７. 卵白を角が立つまで泡立て、６に加えて混ぜる。

８. 耐熱皿に７を入れ、上に粉ﾁｰｽﾞをかける。

９. 200℃で約20分焼く。

えっ!

この時期こう言ったリフォーム訪問販売があらわれます。

大幅に値引きをしているようですが、実際はかなり高額な場合が多い

ようです。

その場で決めず、一度当店にご相談ください。

ここだけの話ですが、嘉藤住設男子会を発足しました。

男子会は今後の会社の在り方を考えたり

自己啓発的な相談をしたりと・・・・

表向きはそういう事ですが。。。

一般的な言い方をすれば「飲み会」とも言う会です（笑）

一回目の会合は天正寺の「おあじ」でした。

とりあえずビールで乾杯！をした後は各自好きなものを

注文、私のおすすめは「だし巻き卵」です（笑）

たくさん食べて、飲んでさらに飲んで

とても有意義な一時でした、と言うことで・・・・・

二回目会合は何時だ、そして何処だ、

二回目が待ち遠しい男子たちなのだった・・つづく

先日、当店店内にて、手作り化粧水講座をやりました。

とりあえずビール！

かんぱ～い

シメは名物

ブラック焼きそばで

内容は、アロマを利用して個人の体質あった化粧水を作っていく講座です

参加された皆さんは楽しそうに講座を受けておられました。

興味のある方はこちらから⇒

ホワイトソース

材料（4人分）
ご飯（冷やご飯）･･300g

玉ねぎ････････････1/2個

かに（缶詰）･･････1缶

ｱｽﾊﾟﾗ ･･･････････1束

ﾊﾞﾀｰ ･･････････10g

ﾌﾞﾗﾝﾃﾞｰ･･･････････大さじ1

塩・ｺｼｮｳ･･････････適宜

卵白 ･･･････････2個分

こんなのやりました

牛乳･･･2ｶｯﾌﾟ ﾊﾞﾀｰ･･･30g

薄力粉･･･30g 卵黄････2個分

ふれあい通信！

残暑厳しく初秋とは名ばかりの９月ですが

皆様、いかがお過ごしでしょうか？

暑かったと思ったら急に豪雨だったりと、不安定なお天気ですねぇ

「日本よどうしたんだ？」と思ってしまいますね・・・・



今回は外壁のリフォームを紹介します。

朝日町の高速インターから5分「百河豚美術館」があります、呼び名は

「イップクビジュツカン」と言います。「百河豚美術館」は同町出身の

実業家 青柳政二氏が自前の古美術品と私財を投じて作られた

北陸唯一の古美術美術館だそうです。

自然と調和した落ち着いた雰囲気で、喫茶コーナーもあります

暑いひと時「いっぷく」しに出かけてみてはいかがですか？

二回目が待ち遠しい男子たちなのだった・・つづく ブラック焼きそばで

お気軽にご見学下さい。

「百聞は一見に如かず」

ですよ～♪

2018年パナソニックは創業１００周年をむかえます。

これも偏にお客様のおかげです。ありがとうございます。

そして 100周年を記念して・・・・・

ここでは言えませんがすばらしい商品がめじろおしです？

大型新人（将来有望 体格も大型）の松原さん。見た目はちょと声を

かけにくい雰囲気を漂わせていますが、からだが大きいだけ！ 実は

おっとりしていて、頼み事は丁寧に優しく解決してくれます。

めがねで分かりにくいのですが、笑うと細い目がなくなります。

出身：魚津 身長：でかい 体重：おもい

趣味：バスケ・サッカー観戦・散歩・車で放浪すること

好きな物：緑色のグッズ

カレーが好き

ただ今、色々な研修会へ出向き、

知識を深め、技術習得のため

日々努力、奮闘中！！

今年3月に愛知県から戻って

きました。誠意と対話を大切

にお客様と地域に尽力致しま

すので、何卒宜しくお願い申

し上げます。

外壁リフォームには、塗装と

サイディングがあります。

今回は軽くて長持ちな

金属サイディングにしました。


