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こんにちは、嘉藤住宅設備です。

一生懸命務めて参ります。

今年も、皆さまのご愛顧賜りますよう従業員一同

昨年は大変お世話になり心より感謝申し上げます。

今年の干支は「戌」ですね。

戌年は十二支の11番目にあたりますが、神様が十二支を決めると言われ

たときに、先に行く行かないで、戌と申は大げんかになりました。

それで今でも「犬猿の仲」という言葉があるくらいです。

大げんかをしていた両者ですが、それを見かねて酉が仲裁に入り

仲直りをしたのでした。

それで、十二支の並びが「申、酉、戌」になり、けんかと、その仲裁で

神様への到着が遅れ11番目になったのでした・・・・

トピック

お知らせ
TOTO春のリフォーム相談会

お住いのお困り事、リフォームのご相談承ります。

是非、当店におまかせ下さい！

かぶ・・・・・約1と1/2個（150g）

さわら・・・・・・・・・・2切れ

えび・・・・・・・・・・・2尾

酒 ・・・・・・・・・・・適宜

しめじ・・・・・・・・・1/2パック

だし汁・・・・1カップ

薄口しょうゆ・・・大さじ1

みりん・・・・・・・大さじ1/2

酒・・・・・・・大さじ1

水溶き片栗粉（片栗粉大さじ1/2：水大さじ1）

1.かぶらはすりおろして水切りをしておく。さわらとえびは酒で下味をつける。

2.卵白を泡立て、かぶらと合わせて、しめじ、三つ葉を加える。

3.器にさわらを入れたら、2をのせて火力3（中火）に合わせて、蒸し器で

（あん）

行事とお寿司 季節ごとの行事やお祝いの日に食べる特別の料理を「行事食」といい、

家族の幸せや健康を願う意味がこめられています。

節分…恵方巻き（太巻き寿司）
恵方巻は、節分に恵方（えほう）の方角を見ながら食べる寿司。

以前は関西のみでしたが、最近では関東でも一般的になってきま

した。恵方とは歳徳神と呼ばれている神様がいる方向で、その年

の干支によって決められています。節分は「季節を分ける」とい

う意味ですので立春・立夏・立秋・立冬と季節の節目となる日の

前日は、かつては全て節分と呼ばれていたそうです。最近では夏

の節分として8月上旬にも巻き寿司を販売する店もあるようです。

初午…いなり寿司
立春の後、最初の午の日に行われる稲荷神社の祭「初午（はつうま）」。

稲荷神社のお使いとされるキツネにお供えをする、好物の油揚げを使った

「いなり寿司」を幸せな1年が送れるよう、祈りながら食べ

ます。関東のお稲荷さんの形は俵型、俵型の油揚げに酢飯

が包まれている形が主流です。

関西のお稲荷さんの形は三角、三角の油揚げ

にご飯だけでなく、五目飯やひじきご飯など

を入れるのが特徴です。

桃の節句…ちらし寿司
桃の節句にちらし寿司を食べる由来は、諸説あり、はっきりとしたものはありま

せん。しかし、女の子の節句にふさわしい華やかなちらし寿司は、昔から定番の

食事として伝えられてきました。ひな祭りのちらし寿司

に使われる具材には意味が込められています。

えび＝長生き、れんこん＝見通しがきく、豆＝まめに

働ける、菜の花＝春らしさ。 縁起の良い具材を中心に

春の香りを感じるように、盛り付けましょう。



昨年の10月15日 日曜日、「第17回 富山あいの風リレーマラソン大会」

ハーフコース（21㎞）に参加しました。

生憎の天気で寒かったのですが、富山駅北にある富岩運河環水公園周回

コースを7人で走ってきました。

日頃の運動不足もなんのその「参加することに意義がある」精神で参加

を決めました。

休日や、仕事を終えた後、疲れた身体を奮い立たせて数少ない練習を重ね

「心はひとつ！皆でタスキを繋ぎ完走するぞ～っ！」と頑張りました。

おかげで、参加２２０チーム中、１８２位と思った以上に大健闘でした。

完走したメンバーの顔は心地よい疲れと汗と笑顔につつまれ

誇りと自信にあふれていました。 でも・・・って言うか・・・・

やっぱり、完走の後のビールは最高ですね～♪ 笑 （実はこれが楽しみで？）

また、このような機会があったら是非参加したいと思います。

・・・・・・・つぶやき・・・・・・・

突然ですが、この時期美味しい魚と言えば「寒ブリ」ですねぇ・・・・

寒ブリと言えば富山の氷見が全国的に有名ですが、実は漁獲量でみると何と全国

１６位（ちなみに石川は２位）だそうです。でも、でも、漁獲量がなんぼのもん

じゃい（笑）富山の氷見のブリだからこそ意味があると私的には思います！

そんな氷見のブリフェアが２月２８日まで開催しています。氷見市内の３６店舗

で刺身、しゃぶしゃぶ、ブリ大根等、地元ならではのブリずくし料理が堪能でき

ます。皆さん是非出かけてみて下さい。

http://www.kitokitohimi.com/site/tokusetsu/ ←くわしくは

こちら。

ビフォアー＆アフター

是非、当店におまかせ下さい！

今回は、お風呂のリフォームの紹介です。

昨年９月のリフォームフェアに

ご来場され、トイレのリフォームを

させいただきました。

その後、展示会で紹介させていただい

たお風呂のリフォームもさせて

いただきました。

年末に帰省する子供たちと

新しいトイレ、お風呂で気持の良い

新年を迎えたいと言っておられました。

お風呂の広さは

1,25坪。

浴槽は足を延ばせ

て、二段で半身浴

もできます。

カウンターを広く

して使いやすく。

ブラウンの木目の

ワンポイントで

高級感を

演出しま

した。

2017年某月某日、我々嘉藤住宅設備男子会は

秘密の会合を決行した（単なる昼食会 笑）

場所は中央通りのハッピー食堂。

雰囲気もメニューも量も私が高校生の時のままでした。

懐かしのオムライスを注文しました。

こんなに大盛だったけ？と思いつつ美味しく頂き

ました。しばらく、ノスタルジックな気分を味わ

った男子会の面々なのだった・・・・・・つづく

パナソニックは今年の３月で創業１００周年をむかえます。

１００周年を記念して、「Change for the Next 100」と題した新製品発表

しました。

１００年か～長いような短いような・・・・・

私としては、お客様が納得してもらえる商品をおススメ

したいと思っています。

パナソニック１００周年特設サイトは↓です。

http://panasonic.jp/creative/   


