
お天気に恵まれた休日に、氷見までドライブに行ってき

ました。所々、地震の影響を感じる場所もありましたが、

今まで通りの賑わいが戻っているようでした。

食いしん坊でスイーツ大好きな私は、氷見市芸術文化館

で開催されていた、“お菓子の美術館”を心ゆくまで楽

しみ、まるで食べられるような

ホイップクリームの作品や、遊び心

いっぱいの作品を見て、ほんわかした

気分になりました。

帰りに朝日山公園の「見晴らしの丘」

に立ち寄り、爽やかな風と素敵な景色

にとっても癒された一日でした。岩村

こんにちは、嘉藤住宅設備です。

富山も梅雨入り間近ですね。梅雨と聞くとなんだか憂鬱な気分に

なったりもしますが、カエルの大合唱が聞こえたり、

ツバメの姿を見かけたりすると、やっぱり

富山っていいなーと感じます。ジメジメと

不快な日がしばらく続きますが、栄養の

あるものをたくさん食べて元気に乗り

切りましょうね＼(^o^)／

2024年初夏号

直江屋源兵衛

加賀野菜 金時草ドレッシング200ml

5月に開催したテクノホールでの展示会に

暑い中たくさんご来場いただきありがとうございました。

当店にて開催

１ 直径25㎝の耐熱ガラス製ボウルにAを合わせ、

方向を揃えてスパゲティを入れる。

はしでスパゲティを左右に揺らして水に

なじませる。

その上にグリーンアスパラガスとベーコンを

広げてラップをふんわりゆったりかける。

２ レンジ庫内中央に置く。

(材料を入れたらすぐに加熱する。)

３ 加熱後、すぐに底から全体を混ぜ合わせてほぐし、

Bを加えてさらに混ぜ合わせる。

作り方

料理集
番号で

選ぶ
No.14 1.6mm決定 スタート

旬のアスパラと一緒に楽しむ

カルボナーラ㈱嘉藤住宅設備の

ふれあい通信！
材料(2人分)

スパゲティ…………………160g

(1.6mm/半分に折る)

グリーンアスパラガス……100g

(斜め切り)

圧切りベーコン……………100g

(厚めの棒状に切る)

水…………………………240ml

オリーブ油………………大さじ2Ａ

顆粒洋風スープ………小さじ2

卵黄……………………M寸2個分

生クリーム……………1/2カップ

粉チーズ………………大さじ3
B

混ぜておく

※1～4人分まで調理出来ます。
【分量の目安量】

7月6 ・7日 日
9時30分～17時 9時30分～16時



（国の補助金が受けられます）

ビフォアー＆アフター

はっ水加工とは、シリコンやフッ素などで生地の表面をコーティングし、水を玉状にしてコロコロ

とはじく加工のことを指します。生地をコーティングしても布目の隙間は塞がれないので、空気や蒸

気は通し、蒸れにくいというメリットがあると言われています。靴やバッグなどの製品に、はっ水加

工が施されている場合もありますが、はっ水スプレーなどは市販もされており、あとから生地へ、

はっ水加工を足すということも可能です。この場合は、使い方や素材との相性を事前に確かめたいも

のです。夕立や梅雨に備えて、工夫をしてみてはいかがでしょう。

はっ水加工が便利

フレンチネイル
フレンチネイル

とは、一般的には爪の ピンクの部分に

透明なクリアネイルを塗り、爪先部分にホワイト

カラーを施したネイルのデザインを言います。ナ

チュラルながらも爪の色をより美しく見せるデザ

インで、シンプルで上品な雰囲気に仕上がる特長

があります。長い爪だけではなく、短い爪にもよ

く似合います。フレンチネイルは、その名前から

フランスが発祥なのではないかと思われがちです

が、実はアメリカが発祥と言われています。自然

体のネイルが健康的で美しいと考えており、ネイ

ルにカラーリングをしたり、アートを施したりを

する習慣があまりないフランスのネイルを真似た

ことからフレンチネイルと呼ぶようになったと言

われています。

「シアー」とは織物などが薄く、透き通ってい

ることを表現する言葉です。「シースルー」は

透けて見える、透き通るほどの、という意味を

指す言葉。ファッションにおいてはいずれも服

を通して体がおぼろげに見えるような素材、た

とえばオーガンジーやシフォンなどを指して使

われることが多いです。透け感のある話題のシ

アー素材は上品で女性らしい印象があり、シャ

ツやブラウスに取り入れることでフェミニンな

装いになります。シアー素材の服は、柔らかな

雰囲気が引き立つよう、

腕まわりにゆとりを持たせた

デザインが多く、見た目も

着心地も涼しげで、春から

初夏にかけてぴったりですね。

シアー素材で軽やかに

暮らしのお役立ち情報

今がチャンス
です!!

最大 80,000円分

戻ってくるｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

今!!当店で対象の省エネ家電購入で

※ 予算に達し

次第終了となりますので

お早めに！

再々再度のご案内でーす。

★ 国の補助金制度も始まり更にお得！！

こちらをみてね

色々リフォーム

電気温水器から

エコキュート

石油ボイラーから

エコキュート

ｴｺｷｭｰﾄから

エコキュート

窓のリノベーション

既存の窓の内側にﾌﾟﾗﾏｰﾄﾞUを

設置。断熱効果で省エネ

お風呂の

リフォーム

補助金対象箇所

高断熱浴槽

節湯水栓

浴室乾燥機

手すり

入口の幅と段差解消

お気軽にご相談くださいねー


